SALIEDETAS UN PILSONISKI AKTIVAS SABIEDRIBAS PAMATNOSTADNES 2021.-2027. GADAM

QOQ IETEIKUMI IEKLAUJOSAS LIDZDALIBAS PRINCIPA
f?{\ ISTENOSANAI PASAKUMU ORGANIZESANA

leklaujosas lidzdalibas princips tika nostiprinats Saliedétas un pilsoniski aktivas
sabiedribas attistibas pamatnostadnés 2021.-2027.gadam (turpmak -
Pamatnostadnes), atsaucoties uz iedzivotaju diskusijas, kas tika organizétas
Pamatnostadnu sagatavosanas gaita, iegltajiem viedokliem. Tika nemtas véra
pétijumos balstitas atzinas par saliedétas sabiedribas attistibai svarigiem aspektiem.

IEKLAUJOSAS LIDZDALIBAS PRINCIPA BUTIBA:

veidot ieklaujosu un atvértu sabiedribu, kura tiek cienttas un atbalstitas visu
sabiedribas loceklu intereses neatkarigi no etniskas izcelsmes, tiesiska statusa,
veselibas stavokla vai citam atskirtbam, kas var vai médz k|Gt par izstumsanas
céloniem (atskiriga attieksme, stereotipi un diskriminacija). Batiski radit
iedzivotajiem drosu vidi, kura tiem nav jabaidas par viedokla pausanu.

Lai nodrosinatu ieklaujosas lidzdalibas principa istenosanu pasakumu
organizésana, esam apkopojusi vairakus ieteikumus, kurus aicinam nemt véra,
planojot pasakumu norisi. Ir svarigi, lai pasakums batu pieejams ikvienam
interesentam, Tpasi pardomajot pasakuma pieejamibu cilvékiem ar
funkcionaliem, redzes, dzirdes vai gariga rakstura traucéjumiem, cilvékiem ar
atskirigu dzimto valodu vai vajakam latviesu valodas zinaSanam, gimeném ar
bérniem vai citam atskiribam, kas var radit skérslus lidzdalibai planotaja
pasakuma. leteikumi sagatavoti, izmantojot pasaules, citu ES dalibvalstu un
Latvijas labo praksi.

@ Pirms pasakuma aiciniet daltbniekus aizpildit pieteikSanas anketu. Dodiet daltbniekam
iespéju anketa informeét par vina/vinas 1pasajam vajadzibam - pieméram, dalibnieks
parvietojas ratinkrésla, ir nepieciesams zimju valodas tulks vai asistéjosais personals
mobilitates nodrosinasanai, dalibniekam ir servisa suns u.c. Nemiet to véra, veicot pasakuma
sagatavosanas darbus.

PASAKUMU ORGANIZESANA

Nodrosiniet iespéju pasakumam pieteikties art telefoniski.

|zsveriet pasakuma rikosanas dienu un laiku. Pardomajiet, vai pasakuma diena nesakrit ar
Latvija visplasak parstavéto religiju svétku dienam. Nodrosiniet pasakumam norisi péc
iespéjas lielakam dalibnieku skaitam érta laika.

Ja pasakuma paredzéta édinasana, ludziet dalibniekus, jau registréjoties pasakumam, anketa
noradit zinas par diétas (édiena) ierobezojumiem: vai pasakuma dalibniekiem ir kada
partikas alergija vai nepanesiba, vai vini nelieto uztura kadus noteiktus partikas produktus.
Nemiet to véra, planojot édinasanu pasakuma, ka art nodrosiniet, ka pie pasniegta édiena ir
noradita informacija par ta sastavu.

Veiciet pasakuma video vai audio ierakstu, kas laus dalibniekiem ar uztveres traucéjumiem
vai atskirigu dzimto valodu to noklaustties atkartoti, lai labak izprastu teikto. Pirms
pasakuma aizpildamaja anketa informéjiet dalibniekus, ja tiks veikts video vai audio ieraksts.

Ja pasakumu apmeklés dalibnieki ar dzirdes traucéjumiem, pieaiciniet zimju valodas tulku -
iespéjams izmantot zimju tulka pakalpojumu attalinati (pieméram, caur Skype). Rékinieties ar
to, ka garakam pasakumam bus vajadzigi vairaki tulki.

Demonstréjot videomaterialus, nodrosiniet teksta subtitrésanu vai tulkosanu zimju valoda.
lzvértéjiet iespéju izmantot titru masinu. Sagatavojiet izdales informaciju art vieglaja valoda.

Nodrosiniet, ka telpas ir gaisas, tacu apgaismojums nav parak spilgts. P&c iespéjas
izvairieties no tadu audiovizualu efektu ka spilgtas vai mirgojosas gaismas un skala muzika
lietosanas.

levérojiet, lai pasakuma norise ieklautos planotaja laika ramt.

INFORMACIJAS PIEEJAMIBA

Pazinojumu par planoto pasakumu ievietojiet organizacijas majaslapa, noradot detalizétu
informaciju par pasakuma norises vietu un laiku, pasakuma programmu u.c. batiskiem
aspektiem.

Pirms pasakuma visiem pasakuma dalibniekiem nosuatiet adresi, kartes fragmentu un
skaidras norades, ka nokldt uz pasakuma norises vietu.

Subtitréjiet pasakuma video vai audio ierakstu, padarot to pieejamu dalibniekiem ar dzirdes
traucéjumiem.

Parliecinieties, vai informacija ir bijusi saprotama un parupéjieties par to, lai pasakuma laika
dalibniekiem bltu sasniedzama kontaktpersona, kas var sniegt sikakus skaidrojumus par
pasakuma norisi.



--=--. PIEKLUSANA
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@ Sniedziet informaciju, vai un ka pasakuma vietu var sasniegt ar sabiedrisko transportu,
ka art noradiet detalizétu informaciju par sabiedriska transporta marsrutiem un
sabiedriska transporta veidiem, ar kuriem iespéjams nokllt pasakuma norises vieta.

@ Parliecinieties, vai no sabiedriska transporta pieturvietas lidz norises ékai nav
neparvaramu skérslu (nepieejamas parejas, barjeras un citi skérsli).

@® Pirms pasakuma sniedziet informaciju, vai pasakuma daltbniekiem bas vieta, kur
vajadzibas gadijuma novietot savu automasinu, vai ar automasinu ir iespéjams
piebraukt tuvu durvim, ja personai ir gratibas parvietoties, vai cilvéks ar parvietosanas
gratibam var viegli noklit no autostavvietas uz pasakuma norises vietu.

VIDES PIEEJAMIBA

Péc iespéjas pasakumam izvélieties norises vietu, kurai ir nodrosinata maksimala vides
pieejamiba. Savlaicigi sniedziet informaciju, vai pasakuma varés piedalities cilvéki, kas
parvietojas ratinkrésla.

Pardomajiet iespé&ju pasakumu parraidit art tiessaistgé, straumeéjot pasakuma norisi vai
veidojot pasakumu salikta formata un nodrosinot iespéju piedalities gan klatieng, gan
attalinati, plasakas pieejamibas nodrosinasanai.

Ja pasakuma piedalisies cilvéki ratinkréslos, pievérsiet uzmanibu kapném - parliecinaties,
vai €kai ir uzbrauktuves, kas piemeérotas uzbrauksanai ar ratinkréslu, un apstasanas
laukums, vai ir pieejams vél kads cits piek|uves veids.

Sniedziet informaciju, vai kapném ir margas, ja pasakums nav planots ékas 1. stava, ka arf,
vai ir kontrastéjosas krasas norades uz kapnu pakapieniem. Nodrosiniet, ka pasakuma
organizatori ir apmaciti, ka sniegt palidzibu, pieméram, cilvékam ratinkrésla, ka art pirmo
palidzibu.

Ja planots pasakuma iesaistit gimenes ar bérniem, pardpéjieties, lai bltu pieejama bérnu
pieskatisana vai atseviska telpa vecakiem ar bérniem zidaina vecuma.

Ja pasakums nav planots 1. stava un uz pasakuma norises vietu cilvékam ratinkrésla ir
jadodas ar liftu, parliecinaties, vai lifts ir pietiekami plats un taja var ievietoties cilvéks
ratinkrésla vai persona ar bérnu ratiniem.

Parliecinaties, ka durvis pasakuma norises telpas ir vismaz 90 cm platas un tajas brivi var
ieklUt cilvéks ratinkrésla.

Parliecinaties, ka telpas ir pielagotas labiericibas personam ar funkcionaliem
traucéjumiem.

Parliecinaties, vai €ka ir skaidri izvietotas norades, kur jadodas, un nodrosiniet personu,
kas sagaida visus dalibniekus un palidz viniem orientéties gan pasakuma telpa, gan
pasakuma organizacija.

Pirms pasakuma sniedziet informaciju, kur atrodas tualete un avarijas izejas durvis.

AVOTI:

Vadlinijas Latvijas valsts simtgades pasakumu organizatoram: Vides un informacijas
pieejamibas nodrosinasana un sabiedribas ieklausana

lesaistot cilvékus ar invaliditati: Pasakumu planosanas vadlinijas. Apvienotas Karalistes
Vienlidzibas un Cilvéktiesibu komisija
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https://www.lv100.lv/Uploads/2017/05/09/Vadl%C4%ABnijas%20LV100%20pas%C4%81kumu%20organizatoriem_21042017.pdf
https://www.equalityhumanrights.com/sites/default/files/housing-and-disabled-people-engaging-with-disabled-people-event-planning-guide.pdf

